SPEISEKARTE Meniservice vom 20.10.2025

bis26.10.2025 Haus:

K Gchenleiter:

K alenderwoche 43 Version: mes
Mittagessen Montag, 20.10.2025 Dienstag, 21.10.2025 Mittwoch, 22.10.2025 Donner stag, 23.10.2025 Freitag, 24.10.2025 Samstag, 25.10.2025 Sonntag, 26.10.2025
Suppe Rinderbrihe K albfleischcremesuppe R Hihnerbouillon | K ohlrabicremesuppe Gemusebouillon KichererbsensuppeFIHA Kraftbrihe |
mit L ebernocker| mit Eierstich mit Schaber| B mit Lebernocker|
Menu | Ber gké&senocken acer s Szegediner Gulasch Mehlspeisientellet;\1CGA Chilli con Carne | Gebratener ReisAlFCI ” Gebackene Sauerbraten -
Vollkost auf Rahmspitzkohl G vom Schwein auf VanillesoRe mit Sauerrahm ' mit Ei I Milzwur st auf in BratensoRe ”L
dazu ger Ostete mit dazu und Fladenbr ot und Gemiise BratensoRRe dazu dazu Blaukraut
Krbiskerne Butterkartoffeln Kompott dazu Blattsalat dazu siif3-saur e SofRe Kartoffel-Endiviensalat i P éjgd Kartoffelknodel
Menii 11 Hahnchenfilet Hirtenpfanne ceaL Gaisburger MarschCAlI Truthahn RahmcurryGH4 Lachsfilet Muschelnudeln P Bandnudeln e
. in sliR-saurer mit Gemiise mit Rindfleisch mit Gemiise ' mit Rahmfenchel mit Gemiiserahmsofie mit Kirbisragout
Leichte Vollkost . - .. . . s G .. <
Asia-Gemusesole dazu Kréuterdip und Gemise und und saurem und Parmesankése und Parmesanké&se o
dazu Basmatireis und Tomatensalat dazu eine Semmel Reis Kartoffelgemiise dazu Feldsalat dazu gemischter Salat
G189 AF GIA5L |89 8,9 ClJ
Menu 111 Gebackene Grief}schmarrn Schupfnudelpfanne Rihrel Spinatpfannkuchen Quarkkeulchen Risotto aus Gerste
A1ACG H3,GA1C A1CIF A1CG LAG
Grief3schnitten mit Mandeln und Rosinen mit gebratenem mit Rahmspinat mit K &sesol3e mit Fruchtsof3e mit gebratenen
mit ZimtsoR3e an Kirschsol3e Gemuse und und und Wirfelkartoffeln und Champignons
und Zwetschgenr dster dazu Kompott KerbelsoRe Butterkartoffeln olss dazu Salat | Kompott oo und Salat o
Nachtisch Apfel Fruchtjoghurt Mango—Buttermilchd&werlG Kiwi Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Schokopudding
Abendessen
Passiert Schweinebraten Zartes Huhnerfrikassee Fleischkése Nudeln Rinder geschnetzeltes Topfenknodel Gefllgelbraten
auf Bratensoe  >-¢|° mit Erbsen-  ©%* auf Rahmspinat ces mit TomatensoRe "¢ " Stroganoff" b auf Rumsol3e o auf BratensoRe mit “*
mit Wirsinggemuise Karottengemuse dazu ¢ und Wurzelgemiise und ¢ dazu Zucchini-Tomatengemuse
und Spétzle e und Reis Kartoffelplree Ratatouillegemuse KartoffeI-SelIeriepUretCe’G'I Himbeermus und Kartoffelpuree e
F.C CG GJ
Bayerischer Wirziger Romadur Ger. Makrelenfilet Kaiserfleisch Maasdammer Kéase Nudelsalat WeiRler Presssack
Abendessen ) . 234 B ) ] EXN ) ALcgsid| 4 )
Wurstsalat und Gelbwur st <l mit Sahnemeerrettich oL und Bergkéase R und BackschlnkeglGCHS mit Schinken und Gemuse mit Senf
dazu Radieser| mit Karottensalat _ | = und Salatgarnitur CGIYJ ., MitGemisesalat | mitRote Beete—Garnit’g(’r}I'J dazu Tomatenecken und Perlzwiebeln
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter
Kuchen Mandarinen Kasekuchen K &se Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
CALGMHFE CALEHFG EHFCALG CEALM,GHF CALG GH,FCA1 ALGHFC

Wir wiinschen einen guten Appetit !

Zusatzstoffe: 1* SiiBungsmittel; 2* konserviert; 3* Phosphat; 4* Geschmacksverstarker; 5* Milcheiweil3; 6* gewachst; 7* Sauerungsmittel; 8% Farbstoff; 9* Antioxidationsmittel

Allergene: A* glutenhaltiges Getreide; B* Krebstiere; C* Eier; D* Fisch; E* Erdnisse; F* Soja; G* Milch; H* Schalenfriichte(Nisse); I1* Sellerie; J* Senf; K* Sesam; L* Schwefeldioxid; M* Lupinen

Sonstiges: S* Schweinefleisch; V* Vegetarisch

Miinchner m q

== Menu-Service




SPEISEKARTE Meniiservice vom 27.10.2025

bis02.11.2025 Haus:

K alenderwoche 44

K Gchenleiter:

Version: mes

Mittagessen Montag, 27.10.2025 Dienstag, 28.10.2025 Mittwoch, 29.10.2025 Donner stag, 30.10.2025 Freitag, 31.10.2025 Samstag, 01.11.2025 Sonntag, 02.11.2025
Suppe Blumenkohlrahmsuppe R Kraftbrihe K Urbiscremesuppe Rinderbrihe | Schwar zwur zel suppe R Zwiebelsuppe Pa:stinakencremeﬁuppeGI
mit Bréatstrudel mit Pfannkuchenstreifen mit Croutons '
Menu | Héhnchengeachnetzeltez Kasslerhals Frische L eberwiirste Zwetschgenpave&er\ACGL Hirschgulasch Vegetarisches CngaEEé% « VegetarischeGAlCFI Y
Vollkost " Ziricher Art" ' auf K immelsoRe auf BratensoRe auf o mit Blaukraut mit Zaziki =~ Krautwickerl in~
mit Rostinchen mit Speckbohnen . mit Sauer kraut Rumsofie und Semmel knbdelAl dazu Djuvec-Reis Tomaten-BasilikumsoRe
. und Salat und Bratkartoffeln " und Kartoffelpiiree dazu Kompott dazu Preiselbeerbirne™” 5o und Gurkensalat ol dazu Kartoffeln
Menii 11 Rote Bete Knédel " Gnocchi ae Putenrollbraten Gesottene | Lachsfilet mit SenfkursteD K énigsber ger KIOpsSEmA Rinderbackchen
Leichte Vollkost mit Parmesankése in TomatensoRe auf RahmsoRe Rinderbrust auf Karotten- in KapernsoRe in RotweinsoRe
auf mit Par mesankéase mit Spétzle CALG auf K urbisrahmr agout dazu Kartoffeln mit Kartoffelgratin
Frischkése-Gemuisesole und Blattsalat und Salat N Bouillonkartoffeln dazu Wildreis und Rote Beete Salat und Salat
G189 ClJ]89 CG|IJ 1 8,9 ClJ
Menu 111 Apfel kuCQngL MALCG Orientalischer Bunter Gemduiseteller Tiroler Schluzkra&fze/plw Griefl3auflauf o Apfelmaultasche . Kartoffelgulasch
auf Rumsoiie Kicher erbseneintopf an Sauce Bernaise in Salbeibutter mit Kirschen ' auf ’ mit Paprikastreifen
dazu dazu dazu mit Parmesankéase auf NuRRsoRRe . VanillesoRRe dazu
Kompott Fladenbr ot AL Reis N und Salat | dazu Kompott dazu Kompott Reis R
Nachtisch Trauben Fruchtjoghurt Nougatpudding Mandarine Fruchtjoghurt L Frischer Fruchtsalat Grief3pudding LG
Abendessen
Passiert Kalbsrahmbraten Fréankische Bratwur st Wiener Kaiserschmarrn Putenschnitzel Rindfleischpflanzer| Lachfilet Currygemise
mit Rosenkohl-  “®|*°  auf BratensoRe 3¢ mit Vanillesoge "¢ auf CurrysolRe con auf BratensoRe “°* auf Dillsoge ~ *°° auf CurrysoRRe ceI
Klrbisgemiise mit Karottengemise und ¢ mit Currygemuse mit Erbsengemiise mit Kohlrabigemuse dazu He
und Spétzle und Erbsenpiree Apfemus und Reis “®’l' und Rosmarinkartoffeln und Kartoffelpiree e Reis
F.C CG F.C
Edamer Kase Putenbier schinken Lachsschinken Zillertaler Kéase Bunter Kaseteller Putensalami Emmentaler
AbendeS%n G|2349 L . . ) B S ) . G|l29 ) . . ) G
238lémd Ansbacher Wurst s und Tilsiter Kéase und Kréuter-Frischkése . und Krakauer Wurst mit Rauchkése und Paprika-K ase R 247ugnd Geflugeljagdwur st
" mit Selleriesalat c; mit Senfgurken mit Selleriesalat mit Salatgarnitur dazu Trauben mit Mixed Pickles B'Q'nﬁit Apfel-Karottensalat
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter " Brot und Butter
Kuchen Mandarinen Kasekuchen Kéasesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
CALGMHFE CALEHFG EHFCALG CEALM,GHF CALG GH,FCA1 ALGHFC

Wir wiinschen einen guten Appetit !

Zusatzstoffe: 1* SiiBungsmittel; 2* konserviert; 3* Phosphat; 4* Geschmacksverstarker; 5* Milcheiweil3; 6* gewachst; 7* Sauerungsmittel; 8% Farbstoff; 9* Antioxidationsmittel

Allergene: A* glutenhaltiges Getreide; B* Krebstiere; C* Eier; D* Fisch; E* Erdnisse; F* Soja; G* Milch; H* Schalenfriichte(Nisse); I1* Sellerie; J* Senf; K* Sesam; L* Schwefeldioxid; M* Lupinen

Sonstiges: S* Schweinefleisch; V* Vegetarisch

Miinchner m q

== Menu-Service




SPEISEKARTE Meniservice vom 03.11.2025

bis09.11.2025 Haus:

K Gchenleiter:

K alenderwoche 45 Version: mes
Mittagessen Montag, 03.11.2025 Dienstag, 04.11.2025 Mittwoch, 05.11.2025 Donner stag, 06.11.2025 Freitag, 07.11.2025 Samstag, 08.11.2025 Sonntag, 09.11.2025
Suppe Kraftbrihe K arottencremesuppe Graupensuppe Kraftbrihe | M ar onencremesuppe Italienische on Kartoffelrahmsuppe
mit Markkl&Rchen mit Gemusewur fel mit Suppenmaultaschen Gemiisesuppe '
Menu | Kalbspflanzer| Schweinebraten Quark-HimbeerstrugﬂCF Mediterranes Gebackenes FischfiletDAl Krautschupfnudeln Vegetarisch geréI/E(leCIJF
Vollkost auf BratensoRRe auf Bayrisch Kraut auf "] Ofengemiise iiberbacken mit Sauce Tartar uncéA'1J " Schwébische Art" Paprika
mit Wirsinggemuise mit Kimmelsof3e Vanillesof3e mit Fetakase Petersilienkartoffeln mit Kasslerhals auf Tomatenragout
und Butterkartoffeln und Brezentaler dazu Kompott - dazu Salat cols dazu Salatbeilage und Bratensof3e mit Butterreis
Menii 11 Fafalle Quiche mit Kalbsgeschnetzeltes Hackbraten Kartoffel-K iirbis-Gratin Rigatoni Kalbsgulsch
. X ALCG i i CGAl i SALCGJ| 12,2 GCL X GAl X
L eichte Vollkost in Frischké&sesol3e Ricotta und Spinat "Zuricher Art" auf Rahmsofe mit Gemusebolognese | mit
mit Parmesankése dazu mit Selleriegemiise mit Erbsengemiise auf Butter soRe und Parmesankése Hornchennudeln LG
- und Tomatensalat eo Tomatensalat | und Reis und Bandnudeln dazu Salat N dazu Blattsalat oo und gemischtem Salatc; ,
Menu 111 Strudel Kréuter-Omelette Tagliarini Spinatmaultaschen Vegetarisches Ofenschlupfer Kirschmaultasche
ACG CALG JAFHKI A1LCGH,IF G, CAl
mit Kurbisfullung mit Rahmspinat mit K urbisragout auf K&sesol3e Chili sin Carne auf Zimtsol3e auf Zimtsol3e
auf und dazu Krbisker ne, dazu mit Sauerrahm dazu dazu
Rahmgemiise Butterkartoffeln und Parmesankéase G ,, Gemischter Salat und Fladenbrot K ompott K ompott
Nachtisch Birne Fruchtjoghurt Beeren—Buttermilchd&werlG Orange Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Vanillepudding
Abendessen
Passiert Schweinebraten Zartes Huhnerfrikassee Fleischkése Nudeln Rinder geschnetzeltes Topfenknodel Gefllgelbraten
auf Bratensoe  >-¢|° mit Erbsen-  ©%* auf Rahmspinat ces mit TomatensoRe "¢ " Stroganoff" b auf Rumsol3e auf BratensoRe mit “*
mit Wirsinggemuise Karottengemuse dazu ¢ und Wurzelgemiise und ¢ dazu Zucchini-Tomatengemuse
und Spétzle e und Reis Kartoffelplree Ratatouillegemuse KartoffeI-SelIeriepUretCe’G'I Himbeermus und Kartoffelpuree e
F.C CG GJ
Pizzaleberkase Mortadella Heringssalat Bunter Nudelsalat Salamiaufschnitt Lyoner am Stiick K albfleischwur st
Abendessen 2,9 . GS|239 SGIHJ . 1.CDJ| 89 . . ALCGIJ . s|aa . o
und Tortenbrie und Mozzar éllakugein R rot mit Gemuse und Romadur Kase ole und WaJnuGsalfﬁlHﬁHz . und Weinkése
mit Pusztasalat mit Tomaten mit gekochtem Ei mit Tomatenecken mit Cornichons " mit Gemiisesalat CG , mit Salzbrezeln
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter
Kuchen Mandarinen Kasekuchen K &se Sahnetorte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
CALGMHFE CALEHFG EHFCALG CEALM,GHF CALG GH,FCA1 ALGHFC

Wir wiinschen einen guten Appetit !
Zusatzstoffe: 1* SiiBungsmittel; 2* konserviert; 3* Phosphat; 4* Geschmacksverstarker; 5* Milcheiweil3; 6* gewachst; 7* Sauerungsmittel; 8% Farbstoff; 9* Antioxidationsmittel

Allergene: A* glutenhaltiges Getreide; B* Krebstiere; C* Eier; D* Fisch; E* Erdnisse; F* Soja; G* Milch; H* Schalenfriichte(Nisse); I1* Sellerie; J* Senf; K* Sesam; L* Schwefeldioxid; M* Lupinen

Sonstiges: S* Schweinefleisch; V* Vegetarisch

Miinchner m q

Menu-Service




SPEISEKARTE Menuservice

vom 10.11.2025

bis16.11.2025 Haus:

K Gchenleiter:

K alenderwoche 46 Version: mes
Mittagessen Montag, 10.11.2025 Dienstag, 11.11.2025 Mittwoch, 12.11.2025 Donnerstag, 13.11.2025 Freitag, 14.11.2025 Samstag, 15.11.2025 Sonntag, 16.11.2025
Suppe Kraftbrihe K Ur biscremesuppe Gemiisebouillon | L auchcremesuppe Kraftbrihe Pastinakencreme:suppeGI Rinderbrihe |
mit Grief3nockerl mit Fadennudeln mit Bréatspéatzle ' mit Speckknddel
Menu | Saurer LinseneintopfIASL s Entenbrust FIeischpranngCGJSAS Vegetarische Bratwur st Schinkennudeln ac Uber backener Rosti mit R Hahnchenkeule
Vollkost mit o auf BratensoRe auf BratensoRe mit Kré&uter-SenfsolRe mit TomatensoRe Tomaten & Mozzarella auf Bratensoe
. Pfalzer Wiirstl und mit Blaukraut mit Pastinakengemuse . und Bratkartoffeln dazu auf Butter so3e . mit mediterranem
einer Scheibe Brot und Kartoffelknodel und Reis ' dazu Krautsalat Pusztasalat dazu gemischter Salat Ofengemuse
12,2,8,9 8,9 CGlJ|89 CG|lJ
Menii 11 .Kar.toffeltaschen R Veg. H;eihnchenstre|fer}wJ Veg. Héhnchenstrelfellm Lo Boetth Bou.rgwgnon AL Spamsche Rasjfgm%m KarFoffeIemtopf Kalbsrollbraten |
L eichte Vollkost mit Frischkésefullung in Krauterrahm in Krauterrahm vom Rind mit Karotten mit Fisch mit Gemuse auf RahmsoRe
auf mit buntem Gemiise o mit buntem Gemuse o und Champignons dazu SafransofRe R und Wiener Wirstl dazu s mit Semmelknédel
Rahmgemiise und Hornchennudeln und Hornchennudeln dazu Serviettenknodel und gemischter Salat eine Scheibe Brot und Salat
Al1G Al1G A1CG |89 ClJ F]89 |
Menu 111 Paniertes Waldpilzgr éstl Waldpilzgr ostl Pfannkuchen Ofenschlupfe;lmmp Dampfnudeln ALce Risotto aus Gerste .
Gemiiseschnitzel mit Gemiise mit Gemiise mit Himbeerfiillung’ mit RumsoRe mit VanillesoRe mit Champignons
auf SchnittlauchsoRe und Kartoffeln und Kartoffeln auf Fruchtsole und und und Parmesankése R
dazu Kartoffelgratin auf KerbelsoRRe auf KerbelsoRe dazu Kompott Kompott Kompott oo dazu Karotten%\latCG”
Nachtisch Apfel Fruchtjoghurt Karamellpudding Pflaume Fruchtjoghurt Frischer Fruchtsalat Panna Cotta Pudding
Abendessen
Passiert Kalbsrahmbraten Fréankische Bratwur st Wiener Kaiserschmarrn Putenschnitzel Rindfleischpflanzer| Lachfilet Currygemise
mit Rosenkohl-  “®|*°  auf Bratensoge “*° mit Vanillesoge "¢ auf CurrysolRe con auf BratensoRe “°* auf Dillsoge ~ *°° auf CurrysoRRe eac
Klrbisgemiise mit Karottengemise und ¢ mit Currygemuse mit Erbsengemiise mit Kohlrabigemuse dazu He
und Spétzle und Erbsenpiree Apfemus und Reis ©*|" und Rosmarinkartoffeln und Kartoffelpiree e Reis
F.C CG F.C
Schinkenteller s Butterkase Gabelrolimops Emmentaler und Honigschinken Schweizer Wurstsalat s Pastetenaufschnitt
Abendessen . und Couscous-Salat N PO und Biersc:hinkeGnIJHCS mit Zwiebelsud Camembert Kése und Gouda K ase mit Kéase ’ und Tilsiter Kése R
mit Gemiise T mit Waldorfsael?t';;gcy';z . dazu Cornichons mit frischem Obst mit Gemusesalat dazu Radieser| _, Mit Apfel-Selleriesalat
Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter Brot und Butter """ Brotund Butter
Kuchen Mandarinen Kasekuchen Kéasesahne Torte Gedeckter Apfelkuchen Erdbeer Sahneschnitte Eierlikortorte Donauwelle Tiramisu Savoiardi
CALGMHFE CALGEHF CALEHFG CEALM,GHF CALG GAL1HFC ALGHFC

Wir wiinschen einen guten Appetit !
Zusatzstoffe: 1* SiiBungsmittel; 2* konserviert; 3* Phosphat; 4* Geschmacksverstarker; 5* Milcheiweil3; 6* gewachst; 7* Sauerungsmittel; 8% Farbstoff; 9* Antioxidationsmittel

Allergene: A* glutenhaltiges Getreide; B* Krebstiere; C* Eier; D* Fisch; E* Erdnisse; F* Soja; G* Milch; H* Schalenfriichte(Nisse); I1* Sellerie; J* Senf; K* Sesam; L* Schwefeldioxid; M* Lupinen

Sonstiges: S* Schweinefleisch; V* Vegetarisch

Miinchner m q

== Menu-Service



